
ＮＯ．59
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住所：埼玉県川越市仙波町3-16-13     ﾎｰﾑﾍﾟ-ｼﾞ ：http：//ecokire.jp

TEL ：049-227-6316   営業時間：10:00～18:00

FAX ：049-227-6317 定 休 日：日曜・祝日

4月25日（土） 10時～15時
場所：LIXIL 川越ショールーム

川越市新宿町1-20-14

場所：エコキレ店舗
川越市仙波町3-16-13

4月11日(土） 10時～15時

お問い合わせはこちらまで⇒

リフォーム・ルームクリーニング・家事代行

4月 MENU

お菓子

イチゴの桜色餅

前半 おかず

鮭とキャベツのマヨ炒め

後半 おかず

豚肉のナッツ照り焼き

お家の臭いや湿気にお困りではありませんか？

湿度が高いときは湿気を吸収し、乾燥しているときは湿気を放出。

トイレ、生ごみ、たばこ、ペット。ふだんの暮らしには、気になる臭いが

たくさんあります。 エコカラットプラスはそれら臭いの原因となる成分を

吸着。

シックハウスの原因となるホルムアルデヒドやトルエンなど。 エコカラッ

トプラスは空気中に漂うそれらの有害物質を吸着し、低減します。

調湿建材ではむずかしかった、水拭きによるお手入れ。エコカラットプラ

スならできるんです。だから水まわりにも使いやすい。さらに、泥よごれ、

皮脂よごれ、コーヒー染み、たばこのヤニなど。洗剤を使えば頑固な

よごれもきれいに落とせます。

LIXIL エコカラットプラス

LIXILエコカラット

エコキレ

そんな時は！

ワンコインクッキング



　　 　

       

※答えは右上にあります！

LIXILリフォームショップ エコキレ代表のご挨拶

こんにちは。世間では新型コロナの話一色で当店にも多大な影響が出ています。住設機器の納期が未定となり、仕事

をご依頼いただいたお客様にいついつというお話ができずご迷惑をおかけしているところです。なかなか終息する兆しもなく、

仕事や生活で困っている人が多くなってきているのではないでしょうか。春が近づいて暖かくなったり、新年度の変わり目と

いうのはリフォームが大変多くなるのですが、現在の状態が好転するまではお客様にもご協力いただきながら、営業してい

きたいと思っています。また、ルームクリーニングやリフォームでお客様のご自宅へ訪問する際も、予防のためにマスクをしてい

ます。時期が時期なのでご理解いただきますようお願い申し上げます。

また、こんな時期だからこそご提案なのですが、エコキレでは常時ワンコインクッキングを開催しています。不特定多数で

はなく、マンツーマンでの実施なので気分転換も兼ねて遊びに来ていただけたら幸いです。地域のお客様のためになれるよ

うこれからもいろいろ考えていきたいと思います。

かんたんレシピChottoいいかも 書類などを整理しましょう！

学校の新学期など増える書類やたくさんの取扱説明書（通称：

取説）などをわかりやすく整理するヒントをご紹介します！

①ファイルボックスとインデックスホルダーで仕分け

ファイルボックスの中にインデックスホルダーを入れ、項目ごと

に仕分けをすれば、出し入れもしやすいですよ♪

②リングファイルで取説を整理

リングファイルにクリアポケットを装着して分類すれば省スペー

スで整理できます。保証書や購入時のレシートも一緒に保存す

ると便利。

③マグネットファイルを使って冷蔵庫の扉にぺたっ！

冷蔵庫に貼りがちな書類は、マグネットファイルがおすすめ。 見

開き型なら閉じれば書類が見えないのですっきり整理できます。
学校の書類をばらばらと出されても困りま
すし、子供が自分で分類するのも難しいで
すよね？そこで、家の中に、一時置きの箱
を用意してはいかが？ 子どもはその箱に
入れるだけなのでとっても単純！ 書類を
チェックした後に仕分けをすると良いです
ね。最近は、書類をスマートフォンで写真を
撮って保存する人も増えているそう。確認
する時期が過ぎたら消去するだけなので、
紙がいっぱいになりません。

市販のカステラとアイスを使ったお手軽スイーツ♪ いちごの
甘酸っぱいアクセントが幸せな気分にさせてくれます。

いちごのカステラアイスケーキ

材料
（２人分)

①カステラ２枚はそれぞれ真横に２等
分して４枚にし、１人分あたり２枚使
う。生クリームは砂糖を合わせて泡立
て、ホイップクリームをつくる。いちご
は3個をつぶし、2個はくし切りにする。

②皿に１枚のカステラをのせ、アイス、

ホイップクリーム、くし切りしたいちごを

のせて、もう１枚のカステラではさむ。

③②の上に、アイス、ホイップクリーム
をのせ、つぶしたいちごをかける。

⚫ カステラ（市販）…２切れ

⚫ 生クリーム…50ml

⚫ 砂糖…小さじ１

⚫ いちご…５粒

⚫ バニラアイス（市販）…80ml

じゃばら式の書類ホルダーなら、
省スペースで整理できます。

学校の書類は子どもが入れやすい工夫を

※カステラの代わりに市販のロールケーキを薄くカットしても良いです
し、フレンチトーストを代用して朝食として楽しむのもおすすめです。

教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

ファイルボックス
にインデックスホ
ルダーを組合わせ
るだけ！

ラベリングすれ
ば、よりわかり

やすい！

ミニサイズはお
金の管理にも重

宝！

書類の分類も
できます

熟語探し
Ａ～Ｃは四字熟語の各漢字の一部を拡大

したものです。四字熟語を完成させたら、

太枠で囲んだ文字を使ってできる三字熟

語を答えてください。

※ベランダのお掃除も承ります。お気軽にお問い合わせ下さい

手あかや花粉・砂ぼこりで窓ガラスが意外と汚れてしまいますね。

また、カビの繁殖しやすい時期がやってきます。梅雨の時期が来る前に

くすんだ窓をピカピカに、部屋全体を明るくして気持ちよく過ごしませんか。

エコキレでは、ルームクリーニングを承っています。

窓ガラスは汚れていませんか？

窓ガラス小（サン・網戸含む）3,500円（税別）～ エコキレでは

「ハウスクリーニング技能士」

を含む女性スタッフ2名が

お掃除に伺います。
049-227-6316

椅子は座るものですが、インテリアショップや雑貨店などでは安価でかわ
いい椅子がたくさん見られるので、インテリアに活かしてみませんか？

■椅子をサイドテーブル代わりに

寝室やリビングで、椅子をサイド
テーブル代わりにすれば、省ス
ペースで必要なものだけ置ける
ので機能的にもおすすめです。

■本をひとまとめにして置いてみる

ふだん、読む本や散らかりがちな雑誌もま
とめて椅子に置くだけですっきりしますね。

Intetior

植物の愛らしさと
相まって、インテリ
アアイテムとして
絵になります

■グリーンや花を置いてみる

椅子の下にカゴなどを置けるのも
良いですね

■玄関に置く
玄関に椅子を置くと、インテリア
のアクセントになるのはもちろ
ん、靴を履くときにちょっと座れて
ラク。カバンの一時置きもできる
ので便利です。


